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Δλεκεξσηηθό έληππν 

Οη ζύιινγνη, Πνιηηηζηηθόο ΢ύιινγνο ΢ειηαληηίθσλ « Ήιηνο » θαη ν 
Φηινπξννδεπηηθόο Όκηινο Λόγγνπ « ν Βύξσλ » ζπλδηνξγαλώλνπλ ζηηο 17 Ηνπιίνπ 
εκέξα Πέκπηε θαη ώξα 17:30  αγώλεο θνιύκβεζεο  ζηε ζαιάζζηα πεξηνρή 
΢ειηαληηίθσλ – Λόγγνπ.  
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νη

 Κνιπκβεηηθνί Αγώλεο Αηγηαιείαο Αλνηθηήο Θαιάζζεο » 

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζηνλ αγώλα έρνπλ θνιπκβεηέο θαη θνιπκβήηξηεο από 10 
εηώλ θαη άλσ αξθεί λα ζπκπιεξώζνπλ θαη λα ππνγξάςνπλ ην απαξαίηεην έληππν 
αίηεζεο θαη ππεύζπλεο δήισζεο. Γηα ηα παηδηά έσο 18 εηώλ ε αίηεζε – ππεύζπλε 
δήισζε θαηαηίζεηαη ζπκπιεξσκέλε θαη ππνγεγξακκέλε από ηνλ θεδεκόλα ηνπο.  

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ : Πέκπηε 17 Ηνπιίνπ 2014,  

Ώξα 17:30 κ.κ. (16.30 κ.κ. Δλεκέξσζε Αζιεηώλ – Εέζηακα). 

ΚΑΝΟΝΗ΢ΜΟΗ: Οη θνιπκβεηέο θαη θνιπκβήηξηεο κπνξνύλ λα αγσληζηνύλ κε 
γπαιάθηα ή κάζθα θνιύκβεζεο θαη κε καγηό εγθεθξηκέλν όπσο απηό πξνβιέπεηαη 
γηα ην Open Water. Πξηλ ηελ εθθίλεζε νη αζιεηέο έρνπλ ην δηθαίσκα λα αιεηθζνύλ 
κε ιάδη, αληειηαθό θαη κε νηηδήπνηε άιιν επηζπκνύλ. Οη αζιεηέο άλσ ησλ 70 θαη 
κόλνλ απηνί, κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ βνεζεηηθά κέζα όπσο πέδηια ή 
αλαπλεπζηήξα κε κάζθα. 

ΔΚΚΗΝΖ΢Ζ – ΜΔΡΟ΢ ΢ΤΓΚΔΝΣΡΩ΢Ζ΢ – ΣΔΡΜΑΣΗ΢ΜΟ΢ : ΢ηνλ παξάιην ρώξν 
΢ειηαληηίθσλ – Λόγγνπ, έλαληη ηνπ θαηαζηήκαηνο « Δζπεξίδεο ». 

ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ – ΖΛΗΚΗΔ΢ : 

α) 50 κ. γηα παηδηά Ζιηθίαο έσο 12 εηώλ 

β) 100 κ. 13 εηώλ θαη άλσ 

Κάζε θνιπκβεηήο κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζε δπν αγσλίζκαηα.  

Σα αγσλίζκαηα είλαη : ειεύζεξν, πξόζζην θαη ύπηην. 

Οη ειηθίεο απνδεηθλύνληαη από Α.Γ.Σ. ηνπ θαηόρνπ ή άιιν δεκόζην έγγξαθν π.ρ. 
ιεμηαξρηθή πξάμε γέλλεζεο. 

ΑΓΩΝΗ΢ΜΑΣΑ & ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ΢  

α ) Διεύζεξν, πξόζζην, ύπηην 50 κ. ( αγόξηα – θνξίηζηα ) ειηθίαο από 10 έσο 12 
εηώλ  

β ) Διεύζεξν, πξόζζην, ύπηην 100 κ. ( αγόξηα – θνξίηζηα ) ειηθίαο από 13 έσο 17 
εηώλ  

( Μόλν γηα ηηο ( α ) θαη ( β ) θαηεγνξίεο απαξαίηεηα κε ζπλνδεία γνλέα ή θεδεκόλα ) 
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γ ) Διεύζεξν, πξόζζην, ύπηην 100 κ. ( αλδξώλ – γπλαηθώλ ) ειηθίαο από 18 έσο 30 
εηώλ 

δ ) Διεύζεξν, πξόζζην, ύπηην 100 κ. ( αλδξώλ – γπλαηθώλ ) ειηθίαο από 31 έσο 50 
εηώλ 

ε ) Διεύζεξν, πξόζζην, ύπηην 100 κ. ( αλδξώλ – γπλαηθώλ ) ειηθίαο από 51 έσο 70 
εηώλ 

ζη ) Διεύζεξν, πξόζζην, ύπηην 100 κ. ( αλδξώλ – γπλαηθώλ ) ειηθίαο από 71 εηώλ 
θαη άλσ. 

Οη αλσηέξσ θαηεγνξίεο δύλαηαη λα δηαθνξνπνηεζνύλ κεηά από απόθαζε ησλ 
δηνξγαλσηώλ θαη αλαιόγσο ησλ δεισζέλησλ ζπκκεηνρώλ.  

ΑΠΟΝΟΜΔ΢ : Μεηά ην πέξαο ησλ αγώλσλ ζα επαθνινπζήζεη απνλνκή ησλ 
αζιεηώλ ζηνλ ίδην ρώξν όπνπ ζα γίλεη ν ηεξκαηηζκόο. ΢ε όινπο ηνπο 
ζπκκεηέρνληεο ζα δνζνύλ αλακλεζηηθά δηπιώκαηα ελώ νη πξώηνη αζιεηέο θαη 
αζιήηξηεο θάζε αγσλίζκαηνο ζα βξαβεπζνύλ επηπιένλ κε κεηάιιηα.  

ΓΖΛΩ΢ΔΗ΢ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢ : Οη αηηήζεηο – ππεύζπλεο δειώζεηο γηα ηελ ζπκκεηνρή 
ηνπ αζιεηή ζηνπο αγώλεο ζα θαηαηίζεληαη έσο θαη ηελ Σξίηε 16 Ηνπιίνπ 
απηνπξνζώπσο ή από ηνλ γνλέα ή ηνλ θεδεκόλα ηνπ αζιεηή, εθόζνλ είλαη θάησ 
ησλ 18 εηώλ, ζηα γξαθεία ηνπ Πνιηηηζηηθνύ ΢πιιόγνπ ΢ειηαληηίθσλ « Ήιηνο »          
( θέληξν ΢ειηαληηίθσλ – απέλαληη από ηελ εθθιεζία ηνπ Αγίνπ Βαζηιείνπ ) θαη ώξεο 
θαζεκεξηλά από 18.00 έσο 20.00 θαη ζην θαηάζηεκα ηνπ θπξίνπ Δπζύκηνπ 
Μπνπινύκπαζε ( θεληξηθή πιαηεία Λόγγνπ ), θαζεκεξηλά ώξεο θαηαζηήκαηνο. 
Δπίζεο κπνξεί ν αζιεηήο λα δειώζεη εγγξαθή κέζσ ειεθηξνληθνύ ηαρπδξνκείνπ 
ζηηο δηεπζύλζεηο : selianitika@selianitika.gr, sleonikis@yahoo.gr θαη ηελ εκέξα 
δηεμαγσγήο ησλ αγώλσλ λα πξνζθνκίζεη ην έληππν ηεο αίηεζεο – ππεύζπλεο 
δήισζεο, ζπκπιεξσκέλν θαη ππνγεγξακκέλν. 

Γηα πεξαηηέξσ πιεξνθνξίεο  ζηα ηειέθσλα : 6972372677 ( ΢θήθαο Λεσλίδαο ) & 
6948232116 ( Ρόδνο Γεώξγηνο ). 

Δλεκεξσηηθό ζεκείσκα, έληππν ζπκκεηνρήο – δήισζεο, απνηειέζκαηα θαη άιιν 
πιηθό ζα αλαξηεζνύλ ζηηο ηζηνζειίδεο www.selianitika.gr ( Πνιηηηζηηθόο ΢ύιινγνο 
΢ειηαληηίθσλ « Ήιηνο » ) θαη www.fol-byron.eu ( Φηινπξννδεπηηθόο Όκηινο Λόγγνπ 
« ν Βύξσλ » ). 
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